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★お問い合わせ前に…★ 皆さんより多くいただくご質問と回答を、ホームページの「よくあるご質問」
 にまとめています。困ったことあれば気軽に検索してみてくださいね！ こちらのQRコードから＞＞＞

長年根強いファンをもつ、すべて無農薬の野菜セットです。
季節のお野菜を5～6種類セットしてお届け致します。

◇谷農園の野菜セット

＜ 17号 ＞  注文番号  021135 1,080円（税込）

【キャンセルポリシー】
申込後のキャンセルは必ずご連絡をお願いいたします。
無断キャンセルの場合は参加費を頂戴いたします。
※平日のご連絡はサービスセンターへ。
※土日のイベントは金曜16時までにサービスセンターへ。
それ以降は当日朝に緊急連絡先の携帯番号までお電話ください。

CO・OP共済 ただいま訪問キャンペーン実施中！

コープ共済は組合員さんしか加入できない保障商品です。玄関先で

５分ほどちょうだいして、コープ共済のご案内を聞いて頂いた方に
もれなく自然派商品のプレゼント！
万能つゆ or ごまドレッシング をお持ちしております。

この機会にお持ちの保険の点検や確認をしませんか？
ぜひお気軽にお問合せください！ 

詳しくはコープ自然派京都 共済部局 まで！ TEL: 0774-74-8401

資料希望 注文番号  9 9 5 0 1 6

説明希望 注文番号  9 9 5 0 2 3

加入希望 注文番号  9 9 5 0 3 0

＼生産者のこだわりをギュッと詰め込みました／
京都の組合員の「京都のオーガニック野菜を食べたい」という声と生産
者の「組合員さんに食べてもらいたい」という思いから生まれたこちら
の野菜セット。旬を迎えたおいしい京都のお野菜をみんな
で楽しみましょう！

◇産直みやこ野菜セット

＜17号＞  注文番号  021203 2,246円（税込）

＼生産者のこだわりをギュッと詰め込みました／

14～18号
京都限定企画

生産者：ビオ・ラビッツ株式会社
（てんとうむし畑のオーガニックおやさい）
かたもとオーガニックファーム（亀岡市）
咲里畑（京都市西京区大原野） …and more!

New

田んぼや周りの小川にはどんな生き物がいるかな？わからないことは子ども

と自然が大好きな野村先生に尋ねてみよう。周りの草刈りもして、稲の実り

を応援しよう。稲の花のお花見もできるかな？（生き物の持ち帰りはできません）

田んぼの生き物しらべ

イベントＩＤ： 06244435主催：チーム「里山で田んぼをつくろう」

■日 時：８月21日（水）9:00～11:00

■会 場：京田辺市普賢寺水取の田んぼ
はじめての方は申し込み時にお知らせください。行き方をご案内します。

■講 師：野村 治さん

＊最初に注意事項や作業の説明がありますので、時間厳守でお集まりください。
＊小雨決行

プロフィール：元小学校教師、子どもと自然学会理事、やましろ里山の会理事。すべ
ての子どもがわかる理科教育の研究を続ける。ぽれぽれらんどをつくって取り組む。

■参加費：組合員/ 300円 小中学生/ 150円

組合員外/ 400円 組合員外小中学生/ 200円

田んぼ年間登録の方/200円 小中学生/100円

■定 員： 30名 ＊定員に達した場合 先着順

■託 児： なし。子どもの同伴可。

■持ち物：帽子、タオル、お茶、ペットボトルに入れた水（手を洗う）着替え、

水に入れる履き物（ぞうり、マリンシューズなど）、敷物、魚とり網、生き物を

入れる容器、虫除け。 

■申込み締切日：8/15（木）16時

＊おつりのいらないよう
小銭をご用意ください。

New

夏のハイザイ”ぐるりParty”

イベントＩＤ： 06244457主催：ビジョン暮らすこと

コ ー プ

自然派京都

の Ｓ Ｎ Ｓ

FacebookInstaX(旧Twitter) ＨＰ

まちの事業活動から出てくる廃材、端材。自由に使って、作って、遊んで、

ナニしよう？みて、ふれて、かんじて、”いいこと考えた！”世界にひとつ、

オリジナルの創作を楽しみましょう。

■日 時：８月５日（月）10：30～12：30

■会 場：西部いきいきセンター 会議室2
（京都市左京区田中玄京町149）最寄り駅：出町柳下車徒歩7分

■講 師：GuRuRe：（ぐるり）
プロフィール：事業活動から出てくる“廃材、端材”をこどもたちの

クリエイティブな遊び学びに利活用するプロジェクト。

わたしたちをぐるっと包み込む環境を見直し見廻し、様々なめぐり

のRE再生（ルネッサンス）をこどもたちの育とともに考えます。

■参加費：組合員/ 300円 子ども/ 300円（小学生対象イベント）

組合員外/ 450円 子ども/ 450円

※小学生対象イベントですが未就学児でも製作希望のお子様は参加費を頂いて

おります。お申し込みの際に、製作の有無お知らせ下さい。

※親子イベントです。製作に参加する方は大人もこどもも参加費が必要です。

■定 員： 25名 

■託 児： なし。子どもの同伴可。

※小さなお子さん同伴の場合は、各自見守りをお願い致します。保護者同伴で

お越しください。

■持ち物：使いたい材料（会場にも材料は用意してます）、図鑑など持ち込み

可能、お昼を過ぎますので、軽食の持参O K、持ち帰り用の袋

■申込み締切日：7/29（月）17時

第１７回通常総代会終了のご報告

６月２０日、京都テルサにて２０２４年度 第

１７回通常総代会が開催されました。当日は出

席総代４０名、書面による出席８８名、計１２

８名の総代に出席いただきました。提案議案は

以下の通りです。

開  催  日：２０２４年６月２０日（木）１０：００～１１：５０
開催場所：京都テルサ セミナー室

第１号議案 ２０２３年の事業活動報告、決算報告、

剰余金処分案承認及び監査報告の件

第２号議案 ２０２４年度活動方針・事業報告の件

第３号議案 規約・規則の変更の件

第５号議案 役員報酬決定の件

第４号議案 組合員除名の件については議案に不備がありましたので提案を

取り下げいたしました。

提案に関して４名の総代から発言があり筆口理事長と柴垣専務理事より回答

を行ないました。提案議案すべてが賛成多数で可決され、総代会アピール

『地球上の生き物すべてのいのちが大切にされる環境を心から願います』

について拍手で承認を行い無事閉会となりました。

※汚れても良い服装で。スズメバチ対策

には白っぽい服、肌を守るには長袖長ズ

ボン、長靴、手袋がおすすめ。

詳細は別紙チラシを参照ください。



生活協同組合コープ自然派京都機関紙 『おこしやす♪京通信』 2024年7月2週17号

※Ｅメールをご利用の場合は件名に「イベント申込み（月/日 イベント名）」と明記して下さい。
※Ｅメール、ＦＡＸの事務局への着信後、申込確認のご連絡（返信）を致します。
２営業日を過ぎても連絡がない場合は組合員サービスセンターへお問い合わせ下さい。

※応募者多数につき抽選となった場合は、平日開催のイベントは落選者のみに、土日開催のイベント
は当日連絡のため当選者と落選者の両方に、左記⑥にご連絡します。⑥にメールアドレスを入力さ
れた方は@shizenha.co.jpを受信できるよう設定をお願い致します。

※お申込み後の、キャンセルの場合は必ずご連絡お願い致します。
※無断欠席の場合は参加費を頂戴致します。予めご理解とご協力をお願い致します。
※先着順のイベントに関して、通信配布2週間目（金）の時点で定員以上のお申込みがあった場合は、
配送曜日の公平を期すため抽選にて対応させていただきます。

▼お申込み時①～⑥をお伝えください。
①イベントID
②イベントタイトル

イ ベ ン ト の お 申 込 み 方 法

＜月～金8:30～20:00＞

フリーダイヤル：0120-408-300（携帯・IPフォン：088-603-0080）

＜24時間受付＞ mail : 

shizenha_kyoto@shizenha.co.jp

FAX : 0774-74-8402

⑤参加人数（大人、子どもなど内訳）

⑥当日連絡のつく連絡先

お申込みフォーム

③組合員名
④組合員コード（一般の方は一般）

各出店の詳細は
HPから

＼今後のキッチンカー・イベント出店予定／

7/17（水）10:00 ～ 15:30

自然派カフェ@KYOTO LAUNDRY CAFE

事務局NEWS
今月のぜひチェックしてほしい
お知らせをお届けします。

ぜひお友だちも

お誘い合わせのうえ

お越しください♪

組合員活動説明会
どんなことが出来るのか聞きに来て！
組合員活動で何が出来るの？どんな風に登録するの？

興味はあるけど1人だと心細い。コープ自然派が何か支援してくれるの？

まだ活動するか分からないけど、聞いてみたい。どんな理由でも大丈夫。

是非聞きにきて疑問をぶつけて下さい。

主催：理事会

■日 時： 7月17日（水）10：00～12：00
■場 所：①経済センター 4階 4-C

 ②オンライン（※メールでお申込みください）

※申込み時に①②どちらでご参加かお知らせください。

イベントＩＤ： 06244443

オンライン発注の方も注文用紙記入の方もカタログについているこの

マークは何？ ポスティであそぼって？ スタンプラリー？ 一頭買い？

などの疑問や商品についての質問や要望など連合商品部の堀内さんに聞

いてみませんか？もちろんおすすめのおやつをいただきながらです。

ビギナーさんも、エキスパートさんも
ポスティ再発見

イベントＩＤ： 06244433

■参加費：組合員300円 / 子ども100円
組合員以外450円 / 子ども150円

■定 員：16名
■託 児：なし。子どもの同伴可。
■持ち物：筆記用具、マイボトル
■申込み締切：7/26（金）15時

主催：商品委員会

■日 時：8月6日（火）10：30～12：00
■会 場：経済センター ３-B

■講 師：堀内 基希さん

畑と収穫のお手伝い
無肥料、無農薬の自然農、高畝不耕起栽培にチャレンジ中。土と菌の力を

信じて育てています。ご興味ある方は是非お越しください。収穫物はきゅ

うりやモロヘイヤを予定しております。

主催：スマイルファクトリー

■日 時： 7月21日（日）10：00～12：00

■場 所：城陽市寺田の畑
■参加費：組合員200円 子ども（小学生）100円

組合員外300円 子ども（小学生）150円

※当日収穫した野菜は1袋100円でお持ち帰りいただけます。

■定 員：10名

■託 児：なし

■持ち物：水筒、タオル、長靴、手袋(軍手もしくは農作業用のもの)、持って

帰る袋、汚れてもいい服装(お子様でしたらお着替えなど)、帽子、小雨の場合

カッパなど雨具

■申込み締切日：7/12（金）17時

イベントＩＤ： 06244434

畑に駐車場が無いため9時50分にセブンイレブン城陽インター店の前（交差点付近）
集合。時間厳守でお願いします。畑までは参加者みなさまで一緒に5分ほど歩きます。
（車でお越しの方は寺田駅周辺のコインパーキングなどをご利用ください）

小雨決行、雨天中止

（京都市下京区四条通室町東入函谷鉾町78番地）
  京都市営地下鉄烏丸線「四条駅」北改札出てすぐ
  阪急電車京都線「烏丸駅」26番出口直結
  京都市営バス「四条烏丸」徒歩すぐ

コープ自然派事業連合 商品部 統括マネージャー補佐

（京都市下京区四条通室町東入函谷鉾町78番地）

  京都市営地下鉄烏丸線「四条駅」北改札出てすぐ

  阪急電車京都線「烏丸駅」26番出口直結

  京都市営バス「四条烏丸」徒歩すぐ

■参加費：組合員100円
子ども（０才～6歳まで）無料

■定 員：20名

■託 児：なし。子どもの同伴可。

■申込み締切日：7/10（水）

年齢問わず参加費お支払い頂いた
お子様にはおやつ用意致します。
お申し込みの際、子どもの参加費
の有無をお知らせ下さい。

アレルギーに負けないカラダ作り
〜番茶を使ったお手当＆クッキング～
アレルギー予防に大切な食養生レッスン・番茶を使ってすぐでき

る♪ナチュラルなお手当・不調スッキリ♪番茶deみたらし団子作

りを行いました。参加者さまからはアレルギーに関して、とても

参考になる学習会だったのでこれから毎日の食生活に生かしてい

きたいや知識ゼロの中、とても勉強になりました！

◇開催日：2024年3月17日
◇主 催：ナチュラル食育チーム
◇場 所：長岡京市中央生涯学習センター

６Ｆ  食工房

豆腐みたらし団子、とっても美味しかったです。

こんな風においしく食養生できたら最高だな！

と思いました。できることから、少しずつやっ

ていきたいですとたくさんの感想頂きました。

親子でのご参加だけかとも思いましたが、大人

単独でのご参加者様も多くいらっしゃり、アレ

ルギー予防に関心が高いことがわかりました。

非常食作りを体験してみませんか
「天災は忘れた頃にやってくる」？？ 今の自然災害は忘れない間に次々と…ではな

いでしょうか。京都だって例外ではありません。講座からは、平常時にしておく備え

を細かな点まで学ぶことができました。命を守る行動を促す３つの避難スイッチにつ

いて予め家族で定めておくこと等、具体的に「ジブンゴト」として考えました。非常

食作りでは、家でも避難所でも、少ないエネルギーで作る工夫を学びました。応用の

効く、発見の多いイベントになりました。

◇開催日：2024年3月19日
◇主 催：Caféシュトーレン
◇場 所：京エコロジーセンター

おこしやす交流カフェ～来てみて聞いて
組合員活動発表会～

活動組合員のみなさんによる活動発表とミニ企画を楽

しむ、毎年恒例、年に一度のイベントです。発表の後

のミニ企画は、コープ自然派が扱っている甘酒の飲み

比べと、甘酒を使ったアレンジスムージーのお話と実

食でした。一度に色々な商品の飲み比べができるのも、

組合員活動ならできる体験の一つです。

◇開催日：2024年2月22日
◇主 催：理事会
◇場 所：京都経済センター

6-A（6階）

今年度の活動発表は、『里山で田んぼをつくろう』

『Caféシュトーレン』『みんなの地球』『ナチュ

ラル給食チーム』『カフェ・ダイアローグ』『スマ

イルファクトリー』『はじめのいっぽ』。理事会か

ら『商品委員会』『農業委員会』『ビジョン暮らす

こと』『ビジョン食べること』で、聞いているだけ

でワクワクしてくる発表ばかりでした。

活動組合員のみなさんは、学習会や農業に関する体験、調理実習など、「やってみ

たい」「知りたい」「学習したい」ことを企画し、イベントを作り上げています。

活動チームによっては、すでに春から様々なイベントの企画があるようで、「どう

ぞ参加してください。」としっかり宣伝もしていました。「組合員活動ってなんだ

ろう。」「ちょっと興味があるな。」と思った方。まずは、コープ自然派京都のイ

ベントに一度参加してみませんか。イベント情報は、コープ自然派京都のHPまたは、

毎週配送便で届く、『おこしやす♪京(みやこ)通信』からどうぞ。特に『おこしやす

♪京通信』はイベント以外のお得な情報も満載ですので、ぜひご覧くださいね。
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