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★お問い合わせ前に…★ 皆さんより多くいただくご質問と回答を、ホームページの「よくあるご質問」
 にまとめています。困ったことあれば気軽に検索してみてくださいね！ こちらのQRコードから＞＞＞

長年根強いファンをもつ、すべて無農薬の野菜セットです。
季節のお野菜を5～6種類セットしてお届け致します。

◇谷農園の野菜セット

＜ 19号 ＞  注文番号  021135 1,080円（税込）

【定員内のお申込みで全員ご参加いただける場合】
基本的に事務局からの確認・連絡事項がない限り、参加確定のご連絡はしており
ません。当日までにコープ自然派からの連絡がない場合は当日ご参加ください。

【お申込み多数により抽選となった場合】
抽選結果は基本的に締切り後２～３営業日までに、
・平日開催イベント→落選の方のみ連絡（当選連絡はなし）
・土日開催イベント→落選・当選 両方の方に当日の連絡先をお伝えいたします。

【先着順のイベントで定員超過した場合】
・ご参加いただけない方のみご連絡
※通信配布２週目の金曜日の時点で、定員以上のお申込みがあった場合は、配送
曜日の公平を期すため抽選にて対応させていただきます。

★注意事項★
①抽選の有無は、コープ自然派京都HPでもご確認いただけます。
トップページ左上「探す」→「組合員活動」→各イベントページを随時更新、
お知らせしますので、各自ご参加前にご確認をよろしくお願いいたします。

②お申し込み後のキャンセルは、必ずご連絡をお願いいたします。無断欠席
の場合は参加費を頂戴いたします。あらかじめご理解とご協力をお願いいた
します。

③事務局からメール連絡の際、迷惑メールに振り分けられないよう
「＠shizenha.co.jp」の受信設定をあらかじめお願いいたします。

連絡がない場合には、迷惑メールＢＯＸをご確認いただき、それでもメール
が確認できない場合はサービスセンターまでお問合せください。また、土日
開催イベントに関しては金曜１７時までにお問合せをお願いいたします。

＜お知らせ＞

組合員活動・イベントお申込みからご参加までの流れ

【キャンセルポリシー】
申込後のキャンセルは必ずご連絡をお願いいたします。
無断キャンセルの場合は参加費を頂戴いたします。
※平日のご連絡はサービスセンターへ。
※土日のイベントは金曜16時までにサービスセンターへ。
それ以降は当日朝に緊急連絡先の携帯番号までお電話ください。

最新情報、組合員イベント情報、活用術など、

楽しい情報が盛りだくさん！

是非フォローお願いします。

Fo l l o w  U s！

＼コープ自然派京都  Ins tag ram／

CO・OP共済 ただいま訪問キャンペーン実施中！

コープ共済は組合員さんしか加入できない保障商品です。玄関先で

５分ほどちょうだいして、コープ共済のご案内を聞いて頂いた方に
もれなく自然派商品のプレゼント！
万能つゆ or ごまドレッシング をお持ちしております。

この機会にお持ちの保険の点検や確認をしませんか？
ぜひお気軽にお問合せください！ 

詳しくはコープ自然派京都 共済部局 まで！ TEL: 0774-74-8401

資料希望 注文番号  9 9 5 0 1 6

説明希望 注文番号  9 9 5 0 2 3

加入希望 注文番号  9 9 5 0 3 0

い つ も コ ー プ 自 然 派 を ご 利 用 頂 き あ り が と う ご ざ い ま す 。
7 月 請 求 書 を 7 月 1 7 日 （ 水 ） よ り 配 送 便 に て 配 布 さ せ て い た だ き
ま す 。

口 座 引 落 設 定 が 完 了 さ れ て い な い 方 は 、 コ ン ビ ニ 払 込 用 紙 も 同
封 し て お り ま す の で 合 わ せ て ご 確 認 お 願 い 致 し ま す 。

期 日 内 に お 支 払 の 確 認 が で き な い 場 合 は 、 カ タ ロ グ 配 布 を 停 止
さ せ て い た だ く こ と が ご ざ い ま す の で 予 め ご 了 承 く だ さ い 。

請求書のお知らせ

祇園祭 の 開 催 に 伴 い 周 辺 道 路 の 混 雑 が 予 想 さ れ ま す 。

期 間 ： 7 月 1 日 ( 月 ） ～ 7 月 3 1 日 ( 水 ）

こ の 期 間 に つ き ま し て は 配 送 時 間 に 大 幅 な 遅 れ が 生 じ る

可 能 性 が ご ざ い ま す 。

ご 迷 惑 お か け い た し ま す が 、 何 卒 ご 理 解 、 ご 協 力 の 程 よ ろ

し く お 願 い い た し ま す 。

祇園祭による配送遅延のご案内

＜ 祇 園 祭 開 催 地 域 に お 住 い の 組 合 員 の 皆 様 へ ＞

もしご旅行などで長期不在にされる場合

であっても、ご注文の【取り消し】や

【お休み】にされていない場合は、配達

時の判断が難しく、ご不在時の指定配達

場所へのお届けになります。

まいど注文・オンライン自動注文を

登録されている組合員の皆様へのお願い

夏休み、まいど注文・オンライン注文のお届けが
ご不要な場合は、【お休み】もしくは

【取り消し】をしていただきますようお願いします。

帰省や旅行など

の予定がある方は

ご注意下さい!!

オンライン自動注文の【お休み】又は【取消】
はオンライン画面よりご確認下さい。

 https://www.shizenha.net/member

まいど注文の【お休み】又は【取消】は
注文専用ダイヤルで行うことが可能です。

注文専用ダイヤルは10:00前後は非常に混み合いますので、
AM９:30頃までにご連絡頂きますようお願いします。

コープ自然派注文専用ダイヤル  0120-408-154
携帯電話（無料通話プランなし）   0570-050-154
携帯電話（無料通話プランあり）・IPフォン 088-666-3321

い つ も ご 利 用 頂 き あ り が と う ご ざ い ま す 。

8 月 8 日 （ 木 ） び わ 湖 花 火 大 会 開 催 に 伴 い 交 通 規 制 ・ 周 辺

道 路 混 雑 に よ る 配 送 へ の 影 響 が 予 想 さ れ 、 当 日 の 配 送 時

間 に 大 幅 な 遅 れ が 生 じ る 可 能 性 が ご ざ い ま す 。

ご 迷 惑 お か け い た し ま す が 、 何 卒 ご 理 解 、 ご 協 力 お 程 を よ

ろ し く お 願 い い た し ま す 。

 生 活 協同組合 コ ー プ 自 然 派 京 都

びわ湖花火大会による配送遅延のご案内



生活協同組合コープ自然派京都機関紙 『おこしやす♪京通信』 2024年7月4週19号

※Ｅメールをご利用の場合は件名に「イベント申込み（月/日 イベント名）」と明記して下さい。
※Ｅメール、ＦＡＸの事務局への着信後、申込確認のご連絡（返信）を致します。
２営業日を過ぎても連絡がない場合は組合員サービスセンターへお問い合わせ下さい。

※応募者多数につき抽選となった場合は、平日開催のイベントは落選者のみに、土日開催のイベント
は当日連絡のため当選者と落選者の両方に、左記⑥にご連絡します。⑥にメールアドレスを入力さ
れた方は@shizenha.co.jpを受信できるよう設定をお願い致します。

※お申込み後の、キャンセルの場合は必ずご連絡お願い致します。
※無断欠席の場合は参加費を頂戴致します。予めご理解とご協力をお願い致します。
※先着順のイベントに関して、通信配布2週間目（金）の時点で定員以上のお申込みがあった場合は、
配送曜日の公平を期すため抽選にて対応させていただきます。

▼お申込み時①～⑥をお伝えください。
①イベントID
②イベントタイトル

イ ベ ン ト の お 申 込 み 方 法

＜月～金8:30～20:00＞

フリーダイヤル：0120-408-300（携帯・IPフォン：088-603-0080）

＜24時間受付＞ mail : 

shizenha_kyoto@shizenha.co.jp

FAX : 0774-74-8402

⑤参加人数（大人、子どもなど内訳）

⑥当日連絡のつく連絡先

お申込みフォーム

③組合員名
④組合員コード（一般の方は一般）

各出店の詳細は
HPから

＼今後のキッチンカー・イベント出店予定／

7/29（月）10:00 ～ 15:00 フォレオ大津一里山店

7/30（火）10:00 ～ 15:00 フォレオ大津一里山店

7/31（水）10:30 ～ 15:00 カインズ亀岡店

8/1 （木） 10:30 ～ 15:00 せいかガーデンシティ

8/2 （金） 10:30 ～ 15:00 せいかガーデンシティ

事務局NEWS
今月のぜひチェックしてほしい
お知らせをお届けします。

ぜひお友だちも

お誘い合わせのうえ

お越しください♪

夏のハイザイ”ぐるりParty”

イベントＩＤ： 06244457主催：ビジョン暮らすこと

まちの事業活動から出てくる廃材、端材。自由に使って、作って、遊んで、

ナニしよう？みて、ふれて、かんじて、”いいこと考えた！”世界にひとつ、

オリジナルの創作を楽しみましょう。

■日 時：８月５日（月）10：30～12：30

■会 場：西部いきいきセンター 会議室2
（京都市左京区田中玄京町149）最寄り駅：出町柳下車徒歩7分

■講 師：GuRuRe：（ぐるり）
プロフィール：事業活動から出てくる“廃材、端材”をこどもたちの

クリエイティブな遊び学びに利活用するプロジェクト。

わたしたちをぐるっと包み込む環境を見直し見廻し、様々なめぐり

のRE再生（ルネッサンス）をこどもたちの育とともに考えます。

■参加費：組合員/ 300円 子ども/ 300円（小学生対象イベント）

組合員外/ 450円 子ども/ 450円

※小学生対象イベントですが未就学児でも製作希望のお子様は参加費を頂いて

おります。お申し込みの際に、製作の有無お知らせ下さい。

※親子イベントです。製作に参加する方は大人もこどもも参加費が必要です。

■定 員： 25名 

■託 児： なし。子どもの同伴可。

※小さなお子さん同伴の場合は、各自見守りをお願い致します。保護者同伴で

ご参加ください。

■持ち物：使いたい材料（会場にも材料は用意してます）、図鑑など持ち込み

可能、お昼を過ぎますので、軽食の持参O K、持ち帰り用の袋

■申込み締切日：7/29（月）17時

田んぼや周りの小川にはどんな生き物がいるかな？わからないことは子ども

と自然が大好きな野村先生に尋ねてみよう。周りの草刈りもして、稲の実り

を応援しよう。稲の花のお花見もできるかな？（生き物の持ち帰りはできません）

田んぼの生き物しらべ

イベントＩＤ： 06244435主催：チーム「里山で田んぼをつくろう」

■日 時：８月21日（水）9:00～11:00

■会 場：京田辺市普賢寺水取の田んぼ
はじめての方は申し込み時にお知らせください。行き方をご案内します。

■講 師：野村 治さん

＊最初に注意事項や作業の説明がありますので、時間厳守でお集まりください。
＊小雨決行

プロフィール：元小学校教師、子どもと自然学会理事、やましろ里山の会理事。すべ
ての子どもがわかる理科教育の研究を続ける。ぽれぽれらんどをつくって取り組む。

■参加費：組合員/ 300円 小中学生/ 150円

組合員外/ 400円 組合員外小中学生/ 200円

田んぼ年間登録の方/200円 小中学生/100円

■定 員： 30名 ＊定員に達した場合 先着順

■託 児： なし。子どもの同伴可。

■持ち物：帽子、タオル、お茶、ペットボトルに入れた水（手を洗う）着替え、

水に入れる履き物（ぞうり、マリンシューズなど）、敷物、魚とり網、生き物を

入れる容器、虫除け。 

※汚れても良い服装で。スズメバチ対策には白っぽい服、肌を守るには長袖長ズ

ボン、長靴、手袋がおすすめ。

■申込み締切日：8/15（木）16時

＊おつりのいらないよう
小銭をご用意ください。

コープ自然派はこどもたちのいのち、自然、日本の農業を守りたい、の

思いから２０１０年から「ネオニコチノイド系農薬排除を掲げ、生産者

とともにネオニコフリーを目指しています。２０１７年からは商品カタ

ログに「ネオニコチノイド系農薬不使用マーク（ネオニコフリーマー

ク）・削減中マーク」を表示しています。今回一般社団法人アクト・ビ

ヨンド・トラストさんの助成によりネオニコ問題を題材にした映画上映

を開催します。上映の後感想をシェアしませんか？（上映会時間40分）

『静かな汚染、ネオニコチノイド浸透性農薬は
 〈いのち〉に何をもたらすのか』上映会

イベントＩＤ： 06244466

■参加費：組合員300円 / 子ども100円
組合員以外450円 / 子ども150円

■定 員：15名
■託 児：なし。
■持ち物：筆記用具、マイボトル
■申込み締切：8/15（木）

主催：食べること

■日 時：8月23日（金）10：30～12：00
■会 場：room nano

（京都府京都市中京区上樵木町500）
京都市営地下鉄東西線京都市役所前駅 徒歩2分
京阪本線 三条駅 徒歩7分
京都市営地下鉄東西線三条京阪駅 徒歩7分

お金の勉強会/NISAってなんだろう
近畿労働金庫宇治支店の谷口さんから、インフレ・少子高齢化・低金利時代における

資産運用の必要性、投資のメリットや、NISAとiDeCoの違いについてわかりやすく教

えていただきました。質疑応答の時間になると、参加者の皆さんからたくさん質問が

出てきて、関心の高さがうかがえました。将来どうなりたいかをイメージしながら、

お金について学ぶいい機会になりました。

◇開催日：2024年4月15日
◇主 催：ビジョン暮らすこと
◇場 所：ハートピア京都 第1会議室

初夏の田んぼでどろんこになろう。代かきしよう！
新緑の中、蛙や小鳥の声を聞きながら、水を入れた田んぼに

入って、まず草をとりました。それから鍬や足で泥を砕いて水

と混ぜ、平らにしていきます。回りの畦には、泥を塗りつけて、

水が抜けないようにしました。

◇開催日：2024年5月19日
◇主 催：里山で田んぼをつくろう
◇場 所：京田辺市普賢寺水取の田んぼ

時折小雨のぱらつく中でしたが、

子どもたちも足で泥を踏んづけて

感触を楽んだり、オタマジャクシ

や蛙の卵を見つけたりして、山からひいた水の冷た

さも気にならないようでした。おやつを食べてから、

トンボできれいに田んぼをならして、田植えの準備

ができました。

大好評企画！知る！見る！食べる！魚を捌こう講座
コープ自然派京都の田中センター長、中川さんのお二人をお迎えし、親子で魚の捌き

方講座を行いました。魚捌きを目の前で学び実践し、調理したお魚を様々なメニュー

で美味しくいただいておられました。

魚の調理を間近で初めて見る子供もおり、中には気分が悪くなる子もいましたが、調

理過程が進むと平気になり、積極的に手伝いをする姿も見られました。

出来上がった鯖の味噌煮、鯖の竜田揚げ、あら汁、はどれも素晴らしい出来栄えで、

子供達からもお代わり！という声も沢山聞かれて嬉しかったです。

◇開催日：2024年4月29日
◇主 催：はじめのいっぽ
◇場 所：京田辺市北部住民センター

駐車・駐輪スペースはありません。
近隣のパーキングをご利用ください。
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