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★お問い合わせ前に…★ 皆さんより多くいただくご質問と回答を、ホームページの「よくあるご質問」
 にまとめています。困ったことあれば気軽に検索してみてくださいね！ こちらのQRコードから＞＞＞

長年根強いファンをもつ、すべて無農薬の野菜セットです。
季節のお野菜を5～6種類セットしてお届け致します。

◇谷農園の野菜セット

＜ 7号 ＞   注文番号  021135 1,080円（税込）

【キャンセルポリシー】
申込後のキャンセルは必ずご連絡をお願いいたします。
無断キャンセルの場合は参加費を頂戴いたします。
※平日のご連絡はサービスセンターへ。
※土日のイベントは金曜16時までにサービスセンターへ。
それ以降は当日朝に緊急連絡先の携帯番号までお電話ください。

特別企画
数量限定販売！ ◇久御山町・戸田さんの「京トマト」

＜ 52号～10号＞  注文番号 021197

473円（税込）

（化学肥料不使用・省農薬）
500ｇ（中玉3個程度）

冬越しトマトが
1年で一番甘い！

CO・OP共済 ただいま訪問キャンペーン実施中！

＼私が伺います／

《たすけあい》《あいぷらす》《ずっとあい》のいずれかに新規ご加入
いただいた方に

●更改、満期継続は対象に含みません
●プレゼントは予告なく変更する場合がございます。
予めご了承ください。

＜NPO国産材住宅推進協会からのお知らせ＞

神戸セミナー「国産材住宅の家づくり」

詳細・お申し込はこちら

■日 時：5月18日（土）13：30～
■会 場：神戸市立御影公会堂 202集会室

暮らしの空間の大切さが見直され、改めて木の家が注目されています。調湿性能
が高く、触れて暖かい。塗り壁や様々な自然素材との相性の良い国産材の家。
でも実際お掃除は？メンテナンスは？マンションでは無理？
1部屋の杉板フロアへの張替えリフォームから、1000万円超えの大規模改修工事、
もちろん新築まで。自然素材の知識、メンテナンスや価格について。リフォーム、
新築それぞれの実例を基に、国産材の家づくりについて学び相談できるセミナー
です。少人数で雑談を交えながら、建築士が家のこと、木のこと、お金のことを
できる限りお答えします。

■講師：中津真（民家・建築士）

■参加費：500円（協会会員は無料）

■申込締切：5月17日（金）

■詳細・申込：NPO 国産材住宅推進協会（06-6395-3332）

【メール】info@kokusanzai.org

（阪神電鉄「石屋川」駅より
北へ徒歩約５分）

キャンペーン期間5/1(水)～5/31(金 )

＜共済推進担当 中川からのお知らせ＞

詳しくはコープ自然派京都 共済部局 中川まで！
フリーダイヤル：0120-408-300

（２枚重ね150組）※写真はイメージです。

１契約につき ボックスティッシュ10箱プレゼント！

コープ自然派movies’s club「おだやかな革命」上映会

原発事故一回で、耕作が出来なくなり村に住むことも出来なくなった悲痛な声から始

まり、原発に代わる風力発電、太陽光発電、小水力発電への取り組みが紹介されてい

ました。

村づくりをしたい若者が存続の危機にある田舎へ移住し、新たな財源として小水力発

電の導入や村の特色づくりに取り組んで「何十年も前にこの村に嫁いできて、好きに

なれたことは一回もなかったんだけど、この2人が来て変わってから、あぁこの村はこ

んなに良いところだったんだなと思った」と住民女性がお話されているのを見て、地

球にも負荷をかけず、地元住民にも喜んでもらえる形で新しいエネルギー開発が各地

で進んでいけば良いなと思いました。

風力発電や太陽光発電に関しては環境負荷への懸念もあり、「何をどう選んでいく

か」をテーマに上映終了後も意見交換が活発に行われました。

◇開催日：2023年12月18日
◇主 催：食べること
◇場 所：コープ自然派京都  山科事務所

New

議案書説明会と自然派のスイーツで交流会

今年も総代会に向けて、議案書カフェを開催します。

議案書って？総代って何するの？疑問、不安を解消させて、

一緒に美味しいスイーツを食べながら交流しましょう。

主催：理事会

＜第一回＞ イベントＩＤ： 06244312

■日 時：5月20日（月）10：00～12：00
■会 場：呉竹文化センター 第１会議室
■参加費：総代／無料、組合員／200円、子ども／無料
■定 員：15名 ■持ち物：筆記用具
■託 児：あり。5名（１歳半～未就学児）
託児費：総代／無料、組合員／ 500円/人
託児〆切：5/13（月）17時
託児対象外（１才半未満）の同伴：可

■〆切：5/13（月）17時

2024年度 総代交流会 を開催します！

コープ自然派京都の組合員さんならどなたでも参加できます！

※対象が組合員のみの企画です。

＜第二回＞ イベントＩＤ： 06244313

■日 時：5月21日（火）10：00～12：00
■会 場：長岡京市中央生涯学習センター

（バンビオ1番館）4階学習室3
■参加費：総代／無料 組合員／200円 子ども／無料
■定 員：15名 ■持ち物：筆記用具
■託 児：あり。5名（１歳半～未就学児）
託児費：総代／無料、組合員／ 500円/人
託児〆切5/14 （火） 17時
託児対象外（１才半未満）の同伴：可

■〆切：5/14（火）17時

＜第三回＞ イベントＩＤ： 06244314

■日 時：5月27日（月）10：00～12：00
■会 場：京都市北文化会館 第２会議室
■参加費：総代／無料 組合員／200円 子ども／無料
■定 員：15名 ■持ち物：筆記用具
■託 児：あり。5名（１歳半～未就学児）
託児費：総代／無料、組合員／ 500円/人
託児〆切：5/20（月）17時
託児対象外（１才半未満）の同伴：可

■〆切：5/20（月）17時

伏見区京町南7丁目35-1
京阪丹波橋駅西口前
近鉄丹波橋 西口前

北区小山北上総町49-2
地下鉄北大路1番出口すぐ

（長岡京市神足2丁目3-1）
JR長岡京駅西口から徒歩2分、阪急長岡天神駅から徒歩15分

口 座 引 落 で お 支 払 い 予 定 の 組 合 員 さ ま へ

2 0 2 4 年 4 月 分 の ご 利 用 料 金 に お い て 、 大 型 連 休 の 都 合 上 、

引 落 が 確 認 で き ず コ ン ビ ニ 払 込 書 で の お 支 払 い に な っ た 場 合
は 、 振 込 期 限 ま で の 猶 予 が 通 常 よ り も 大 変 短 く な っ て お り ま す 。

口 座 引 落 日 4 月 3 0 日
コ ン ビ ニ 払 込 期 限  5 月 1 1 日

※ 引 落 が で き な か っ た 方 に つ い て 、 払 込 用 紙 の お 届 け か ら
 期 限 ま で の 猶 予 が 1 ～ 2 日 と な る 見 込 み で す 。

大 変 恐 れ 入 り ま す が 、 口 座 残 高 を ご 確 認 い た だ き 、 可 能 な 限 り
引 落 可 能 の 状 態 に し て い た だ け ま す よ う ご 協 力 を お ね が い い た
し ま す 。

【重要】4月口座引落日に関するお知らせ

総代さんなら 参加費＆託児費用無料・交通費支給♪
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※Ｅメールをご利用の場合は件名に「イベント申込み（月/日 イベント名）」と明記して下さい。
※Ｅメール、ＦＡＸの事務局への着信後、申込確認のご連絡（返信）を致します。
２営業日を過ぎても連絡がない場合は組合員サービスセンターへお問い合わせ下さい。

※応募者多数につき抽選となった場合は、平日開催のイベントは落選者のみに、土日開催のイベント
は当日連絡のため当選者と落選者の両方に、左記⑥にご連絡します。⑥にメールアドレスを入力さ
れた方は@shizenha.co.jpを受信できるよう設定をお願い致します。

※お申込み後の、キャンセルの場合は必ずご連絡お願い致します。
※無断欠席の場合は参加費を頂戴致します。予めご理解とご協力をお願い致します。
※先着順のイベントに関して、通信配布2週間目（金）の時点で定員以上のお申込みがあった場合は、
配送曜日の公平を期すため抽選にて対応させていただきます。

▼お申込み時①～⑥をお伝えください。
①イベントID
②イベントタイトル

イ ベ ン ト の お 申 込 み 方 法

＜月～金8:30～20:00＞

フリーダイヤル：0120-408-300（携帯・IPフォン：088-603-0080）

＜24時間受付＞ mail : 

shizenha_kyoto@shizenha.co.jp

FAX : 0774-74-8402

⑤参加人数（大人、子どもなど内訳）

⑥当日連絡のつく連絡先

お申込みフォーム

③組合員名
④組合員コード（一般の方は一般）

各出店の詳細は
HPから＼今後のキッチンカー・イベント出店予定／

5/15（水）10:30 ～ 15:00 カインズ亀岡店

--------------------------------------------------------

5/11（土）10：00 ～ 17：00 アースデイ㏌京都2024＠岡崎公園

5/12 (日) 10:00 ～ 16:00 リノママフェスタ＠びわ湖大津プリンスホテル住宅博

5/14（火）15(水）10:00 ～ 16:00 

FunFenFant＠Instyle wedding KYOTO(四条）

事務局NEWS
今月のぜひチェックしてほしい
お知らせをお届けします。

ぜひお友だちも

お誘い合わせのうえ

お越しください♪

皆さんは、年内にインフルエンザワクチンが変わることをご存じでしょ
うか？また、医療費負担額が上がることを知っていますか？
更に、2024年4月医療に関する法律が変わり、医薬品に関する承認制度
が変わりました。専門的な医薬品や医療に関することを、誰にでも分か
るようお伝えします。知らなかったでは済まされない内容です。健康を
維持するため、ご参加ください。

9割の人が知らない令和医療の新常識

イベントＩＤ： 06244223主催：みんなの地球

■日 時：5月11日（土）10：00～12：00
■会 場：京都アスニー５F 第６研修室

（京都府京都市中京区聚楽廻松下町９－２）

■講 師：藤川一郎さん

■参加費：組合員400円 / 子ども無料 組合員外600円 / 子ども無料

■定 員：30人（高校生から人数として数える）

■託 児：なし。お子様は同伴可能です。

■締切日： 5/7（火） 15時

・兵庫県尼崎市出身 大阪府吹田市在住 ・関西学院大学法学部法律学科卒業

・大手製薬会社にて、医薬情報担当者経験後、有名な乳酸菌飲料販売会社にて主務者を担当

２０１２年 心理カウンセラー、健康管理士、セミナー講師として独立。

年間講演日数 約２００日、企業や学校、行政からの依頼で活動中。

講演の他、小冊子執筆、ラジオ出演、ネット配信などを行っている。

初夏の田んぼでどろんこになろう♪
代かきしよう！
水を入れた田んぼの土をほぐしてトロトロにし、平らにならします。田んぼ

の水持ちが良くなり、草が生えにくくするための大切な作業です。思いっき

り泥んこになりたいちびっ子たちも寄っといで～♪周りの竹林にはタケノコ

が生えているかな？

イベントＩＤ： 062444279

■日 時：５月19日（日）9:30～11:30

■会 場：京田辺市普賢寺水取の田んぼ
＊初めての方は申込時にお申し出下さい。行き方をご案内します。

■参加費：組合員/ 200円 小中学生/ 100円

組合員外/ 300円 組合員外小中学生/ 150円

■定 員： 35名 

＊こちら例年大変人気のイベントにつき、先着順のイベントですが、通信配布2週間

目4/26(金)の時点で定員以上のお申込みがあった場合は、配送曜日の公平を期すた

め抽選にて対応させていただきます。

■持ち物：帽子・タオル・お茶・コップ・ペットボトルに入れた水（手を洗うた

め）・田んぼに入れる靴や靴下（足にフィットしてどろんこになってもよいも

の）・着替え・敷物

＊大人も子どもも泥んこになってもよい服装で。（水着は泥汚れが落ちやすい）

＊長靴は泥に足を取られるので、捨てても良い靴や靴下などがお薦め（裸足も可能で

すがケガ防止には靴下や靴を履くほうがよい）

＊スズメバチ対策には白っぽい服装がお薦め。

■申込み締切日：5/16（木）

＊おつりのいらないよう小銭をご用意ください。
＊田んぼ年間登録もあります。（組合員のみ）

＊最初に注意事項や作業の説明がありますので、時間厳守でお集まりください。
＊雨天は５月26日（日）に延期

主催：チーム活動グループ「里山で田んぼをつくろう」

《田んぼ年間登録のおすすめ》
里山風景の美しい京田辺市普賢寺地区で、森の中の小

さな田んぼを借りて手作業無農薬での米作りをしてい

ます。季節の移り変わりを感じながら、自然の中で自

分たちの食べるお米を作る喜びをより深く体験してい
ただくため、ぜひ１年通していろいろな作業に参加し

てほしいと思い、年間登録をお薦めします。

田んぼ作業予定
（変更することもあります）

４月…田おこし
５月…代かき
６月…田植え、草取り
７月…草取り、草刈り
８月…草刈り、稲のお花見
10月…稲刈り、脱穀
１～２月…水路と

畦のなおしなど
３月…田おこし

※夏の「田んぼの生き物調べ」、
冬の「田んぼの収穫を楽しもう」
については、別途参加費をいただ
きます。

＜年間登録（フリーパス）＞

組合員大人800円 組合員小学生400円

＊年間登録すると、年間約1０回の田んぼ作業に参加
できます。（右記の作業予定参照）

＊参加申込は他の参加者と同様、各回各自でしていただ
き、優先はありませんので、申し込み多数で参加できな
い場合もありますが、ご了承ください。
＊先着30名まで（田んぼ作業に参加された際に受け付けます）

Weekendダイアローグカフェ

参加者それぞれの思う「豊かさ」について、映画を観て感じたこと、経験したことを

まじえてお話しいただきました。中学生も２名参加してくれて、それぞれの学校や教

育の話と重ねたり、大人は自分の人生と重ねたり、映画に登場した場所に行きたいね

と盛り上がったり、楽しい一日を過ごしました。

◇開催日：2023年12月10日
◇主 催：カフェ・ダイアローグ
◇場 所：コープ自然派京都  山科事務所

獅子舞を楽しんで御利益をいただこう！

大升様による獅子舞や伝統芸能を鑑賞いたしました。驚

きの声や拍手喝采など、皆さまとても楽しんでいただけ

ているようでした。

◇開催日：：2024年1月13日
◇主 催：みんなの地球
◇場 所：大宮交通公園

コミュニティルーム

中には獅子舞が怖くて

泣いてしまった子もい

ましたが、頑張って獅子

舞との写真撮影に挑んでいてほほえましかったです。

縁起の良いものが年始めに見られたなどの感想もい

ただき、参加された組合員さまにも好評のイベント

になりました。

助成金制度
「コープ自然派京都つながりプロジェクト」

公募のお知らせ
コープ自然派京都の活動エリアで、様々な社会の課題に取り組むＮ
POや市民グループの方々の活動や思いを共有し、協働できることを
模索する第一歩として助成金制度「コープ自然派京都つながりプロ
ジェクト」を2022年度から開始しました。
地域で継続的に活動している団体に1団体30,000円の助成を行います。
（助成の対象には認定基準があります。申請が初めての方にはご説
明いたしますのでまずは資料を請求してください。）

2024年度も、コープ自然派京都の取り組みに共感いただける団体の
皆さん、沢山のご参加お待ちしています！

■申請締め切り：2024年５月末日
■決 定 通 知： 2024年６月１０日～１４日

■問い合わせ・申し込み：

メール：shizenha_kyoto@shizenha.co.jp
または組合員サービスセンター：0120-408-300
※メールの場合はタイトルに「つながりプロジェクト」と記載してください

募集
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