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★お問い合わせ前に…★ 皆さんより多くいただくご質問と回答を、ホームページの「よくあるご質問」
 にまとめています。困ったことあれば気軽に検索してみてくださいね！ こちらのQRコードから＞＞＞

長年根強いファンをもつ、すべて無農薬の野菜セットです。
季節のお野菜を5～6種類セットしてお届け致します。

◇谷農園の野菜セット

＜50号＞ 注文番号  021135 1,544円（税込）

【キャンセルポリシー】
申込後のキャンセルは必ずご連絡をお願いいたします。
無断キャンセルの場合は参加費を頂戴いたします。
※平日のご連絡はサービスセンターへ。
※土日のイベントは金曜16時までにサービスセンターへ。
それ以降は当日朝に緊急連絡先の携帯番号までお電話ください。

＊2024年32号より値上げとなっております。

■増資の方法

①毎月500円ずつ増資する  ： 注文番号 ０１９００２

②1回だけ増資する

③ポイントを増資に使う       ：   注文番号 ９９９０１４

「 第2センター新設に向けて出資金 増資 」
ご協力お願いします

■増資をお願いする理由

来秋、コープ自然派京都 第2センター
（滋賀県草津市）を新設することとなり
ました。 生協の健全な運営を維持し
ていくためにも皆様の増資活動への
ご理解とご協力をお願いいたします。

1口   1,000円 ：  注文番号 ０１９０４０

1口   5,000円 ：  注文番号 ０１９０２６

1口  10,000円 ：  注文番号 ０１９０３３

寄付ではなく出資です。生協を脱退される場合には全額返金されます。

ご自身の出資金額は、毎月の請求書またはオンラインマイページからご確認いただけます。

■出資金とは？

・生協は組合員の出資金をもとに事業を運営しています。
・出資金は、加入時にお預かりするものに加えて、商品利用のたびに200円
（共同購入の場合は100円）を自動的に増資していただいています（これを
「毎回増資」とよびます）。
・生協に利益が出た場合には出資金に応じた配当金が出ることがあります。
配分については年度の総代会で決められます。

※ 1口100ポイント（100円に換算）

第2センター
イメージパース

青果中止欠品によるお詫び
近年の気温上昇による異常気象等により青果については収穫時に傷が多くな
る可能性や、 中止が多くなっており大変ご迷惑をおかけしております。なるべく
お届けできるよう最善は尽くしておりますが天候や気温の加減で生産・出荷状
況が大きく変わってまいります。ご理解とご了承をお願いいたします。

■ホームページの「野菜情報」でもお届け号の青果情報確認をして頂けます。        

■毎週金曜日、コープ自然派京都のLineで次週の中止や欠品情報を確認して頂けます。 

■またオンラインでご注文頂いた組合員の方には当日午前10時前後に、「欠品・ 企画
変更・中止」のお知らせをメールにてご案内しております。 

CO・OP共済 ただいま訪問キャンペーン実施中！

コープ共済は組合員さんしか加入できない保障商品です。玄関先で

５分ほどちょうだいして、コープ共済のご案内を聞いて頂いた方に

もれなく自然派商品のプレゼント！
万能つゆ or ごまドレッシング をお持ちしております。

この機会にお持ちの保険の点検や確認をしませんか？
ぜひお気軽にお問合せください！ 

詳しくはコープ自然派京都 共済部局 まで！ TEL: 0774-74-8401

資料希望 注文番号  9 9 5 0 1 6

説明希望 注文番号  9 9 5 0 2 3

加入希望 注文番号  9 9 5 0 3 0

つづく♪

報告③
マルサカ有機生産組合

小松菜・きんとき・れんこんを生産されているマルサカ有
機生産組合のれんこん畑を訪問しました。
かつて青果市場に勤めていましたが、規格サイズにきれ
いに整った野菜が日々入荷されるのを見ていて疑問を
抱いて有機栽培の道に飛び込み、微生物を含んだ米ぬ
かぼかしや籾殻を肥料として活用して、土作りを大切に
行っているそうです。

11月17、18、19日2泊3日で徳島・香川に理事研修に行ってまいりました。

セットセンターや社福の取り組み、魅力あふれる生産者さんの様子を8回の

連載企画でお届けします！

＼コープ自然派京都理事研修２０２４ ／

魅力あふれる生産者さんを巡る旅 in 徳島・香川♪

徳島県の粘土質の土壌はれんこんの土掘り栽培に向いている
そうで、水を張った畑の水を、収穫する頃には抜いて、手掘りす
る方法を採用されていました。水の中でずっと育てるより強い
れんこんが出来るそうです。
収穫体験をさせて頂きましたが、腰をかがめた姿勢でれんこ
んを傷つけないように1日100本手掘りされるそうで、これは
大変な作業だと感じました。
坂東さんは「れんこんが好きだけど、高くて頻繁には買えない。

でも作ったら食べ放題だ！ということで、れん
こん栽培を始めた」と仰っていましたが、物
価高への不満を抱えるだけでなく、じゃあ自
分で作ってみよう！とポジティブに新しい人生
の楽しみとして、食べ物を作る人が増えたら、
『災い転じて福となす』でこれをきっかけに、
世の中が好転するのでは
ないかなと感じました。

子どもケミネット・JEPA共催国際市民セミナー
プラスチックに使われる内分泌かく乱化学物質

プラスチックの原料や添加剤には、ビスフェノール類やフタル酸エステル類など内

分泌かく乱物質（いわゆる環境ホルモン）が多種類使用されています。それらが溶

出して生態系や人体、とくに生殖系や胎児から発達期の子ども達に悪影響を及ぼす

ことが、疫学研究や動物実験で明らかになっています。

2024年11月に韓国釜山で開催された国際プラスチック条約の第5回政府間交渉委

員会（INC5）にも、学術団体・米国内分泌学会代表として参加された、レオナル

ド・トラサンデ博士に、プラスチックに使われている内分泌かく乱

化学物質の危険性について最新情報を解説していただきます。

＜子どもケミネット、JEPAからのお知らせ＞

■日 時：3月6日（木）19：00〜２1：00
■場 所：オンライン開催（同時通訳付き）
■講 師：レオナルド・トラサンデ博士

■参加費：無料

■主 催：子どもケミネット、JEPA

■参加申込：下記URLまたはQRコードよりご登録ください

https://x.gd/jV5Im

■共催：有害化学物質から子ども守るネットワーク（子どもケミネット）

ダイオキシン・環境ホルモン対策国民会議（JEPA）

■事務局：〒136-0071東京都江東区亀戸7‐10‐1 Zビル４F

■問い合せ：kokumin-kaigi@syd.odn.ne.jp  またはTEL 03-5875-5410

※このセミナーは2024年度地球環境基金の助成を受けて開催されます。

ニューヨーク大学医学部教授。『病み、肥え、貧すー有害化学物質が
あなたの体と未来をむしばむ』（光文社）著者で、米国の環境ホルモ
ン（内分泌かく乱化学物質）問題の第一人者

お申込み▲



生活協同組合コープ自然派京都機関紙 『おこしやす♪京通信』 2025年2月4週50号

※Ｅメールをご利用の場合は件名に「イベント申込み（月/日 イベント名）」と明記して下さい。
※Ｅメール、ＦＡＸの事務局への着信後、申込確認のご連絡（返信）を致します。
２営業日を過ぎても連絡がない場合は組合員サービスセンターへお問い合わせ下さい。

※応募者多数につき抽選となった場合は、平日開催のイベントは落選者のみに、土日開催のイベント
は当日連絡のため当選者と落選者の両方に、左記⑥にご連絡します。⑥にメールアドレスを入力さ
れた方は@shizenha.co.jpを受信できるよう設定をお願い致します。

※お申込み後の、キャンセルの場合は必ずご連絡お願い致します。
※無断欠席の場合は参加費を頂戴致します。予めご理解とご協力をお願い致します。
※先着順のイベントに関して、通信配布2週間目（金）の時点で定員以上のお申込みがあった場合は、

配送曜日の公平を期すため抽選にて対応させていただきます。

▼お申込み時①～⑥をお伝えください。
①イベントID
②イベントタイトル

イ ベ ン ト の お 申 込 み 方 法

＜月〜金8:30〜20:00＞

フリーダイヤル：0120-408-300（携帯・IPフォン：088-603-0080）

＜24時間受付＞ mail : 

shizenha_kyoto@shizenha.co.jp

FAX : 0774-74-8402

⑤参加人数（大人、子どもなど内訳）

⑥当日連絡のつく連絡先

お申込みフォーム

③組合員名
④組合員コード（一般の方は一般）

＼今後のキッチンカー出店予定／

2/24（月・祝）・25（火）10:30 ～ 15:00

フォレオ大津一里山

2/27（木）10：30 ～ 15：00 カインズ亀岡

2/28（金）10:30 ～ 15:00

ハーモニーきょうと（伏見区深草）

事務局NEWS
今月のぜひチェックしてほしい
お知らせをお届けします。

ぜひお友だちも

お誘い合わせのうえ

お越しください♪

主催：ビジョン暮らすこと

最近ニュースで話題になっている
PFASのお話し会

イベントＩＤ： 06244848

最近ニュースで話題になっているPFAS（有機フッ素化合物）。

水道水や地下水の汚染が全国に広がり、人の健康や動植物の生息・生

育に影響を及ぼす可能性が懸念されています。

コープ自然派事業連合副理事長の辰巳さんからPFASについてお話を

聞き、その後は座談会をします。自然派の美味しいおやつを食べなが

ら、不安に思うことなど話し合い、みんなで一緒に何ができるか考え

てみませんか？

■日 時：3月17日（月）10：00〜11：50
■会 場：京都テルサ 第9会議室（京都市南区東九条下殿田町70）

■講 師：辰巳千嘉子さん

■参加費：組合員300円 組合員外450円
■定 員：20名
■託 児：あり(5名)。500円/人

託児締切：3/7(金)
一歳6か月未満のお子さま会場同伴可

■持ち物：筆記用具、飲み物
■申込〆切：3/7（金）17：00

プロフィール：コープ自然派奈良理事長を経て、現在はコープ自然派事業連合副理
事長。子どもケミネット（有害化学物質から子どもを守るネットワーク）世話人。

近鉄東寺駅から徒歩 5分,  地下鉄九条駅４番出口から
徒歩５分、市バス九条車庫南へすぐ

あなたのお店も

フレンドショップ
になりませんか？

あなたのお店を、コープ自然派京都の
ホームページや機関紙おこしやす♪京通信で紹介します。

●フレンドショップとは

コープ自然派京都は、地域で活躍する組合員を応援しています。また組合員の手で生協

の楽しく豊かな活動が地域に広がっていくことを願っています。そこで、組合員が経営

するお店をコープ自然派京都の「フレンドショップ」として登録し、コープ自然派京都

のホームページや機関紙で紹介していきます。コラボ企画も可能です。

●こんなお店お待ちしています。

・お店のオーナーがコープ自然派京都の組合員である。

・食材などにコープ自然派の取り扱い商品を一部使用している。

・お店のコンセプトがコープ自然派京都の理念やビジョンとおなじ方向である。

・店舗内にコープ自然派のポケットティッシュやチラシ等を設置、

イベント会場として使用など、可能な範囲でコープ自然派に協力できる。

●お問い合わせ／お申し込み先

①件名「フレンドショップの件」 ②組合員名 ②組合員ID ④問い合わせ内容

をご送信ください。お申し込みいただいたお店には、登録申請書をお届けします。

ご提出後、理事または職員がご説明にお伺いさせていただきます。

コープ自然派京都 組織企画 担当：角田・中井

メール：soshiki_kyoto01@shizenha.co.jp

TEL:0774-74-8401

フレンドショップのページ

【連合商品委員会】 コープ自然派各
地の生協から担当理事と組合員さんの窓
口職員が毎月集まり、組合員さんから頂い
た商品についての要望やご意見を持ち寄り
討議し、今後の商品政策へ活かす会議です。

Q. 子どもが好きで、202403-028769(100087)【うらごしかぼちゃ:400g(20個)】

をよく注文していました。最近企画が無いので注文出来ません。また企画して欲しい。

A. お問い合わせ頂きましてありがとうございます。こちらの商品は終売となってしまった

ため今後の企画はございません。申し訳ありません。うらごしかぼちゃ230g(15個)

の企画はございますのでぜひご利用ください。

Q. コットンラボの【生理用ナプキンナイト用（8個入り32㎝）】を企画してほしい。

A. 生理用ナプキンとしましては、202444-2807(188910)【羽付夜用29cm生理用

ﾅﾌﾟｷﾝ/NaturaMoon】の企画がございます。類似品となるため、現状新規の生理用

ナプキン取り扱いは検討しておりません。よろしくお願いいたします。

Q. エイコー株式会社の歯ブラシを再度企画してほしい。

A. お問い合わせありがとうございます。商品の特定をしていただければ、要望としてメー

カーに伝えさせていただきます。

Q. 食パンの４枚切りがほしい。

A. 現在、ＣＢＦの設備で４枚切りに対応できるものがございません。ご要望としてCBFと

共有させていただきます。

島酒家さんイチオシの沖縄を身近に感じてみませんか？
ちょっぴり試食あり♪

今年創業20年の島酒家さん、理念は①感謝の心②生産

者を前に置いて自分の人生を楽しむために働こう！と

いう、様々な紆余曲折を超えて来た職員の平均年齢30

歳の会社です。2022年世界初の有機海藻（アオサ、

モズク）オーガニック認定を取得されました。

◇開催日：2024年9月7日
◇主 催：食べること
◇場 所：京都市呉竹文化センター

美味しい国産オーガニックのスパイスを作りたい！と低温の乾燥機でじっくりと乾

燥させているのでスパイスの辛みと風味がとても良く感じられます。近日発売予定

の生姜湯パウダーをバタートーストに振りかけて試食しました。生姜湯も優しい甘

さ＋生姜の風味がピリッとして良く感じられました。試食した生もずくもコリコリ

した初めての食感でした。調味料のオーガニック加工メーカー日本一を目指してい

る島酒家さん、応援しています！！！

ポイント交換をお忘れなく！

●ご利用100円につき0.１ポイント獲得！

●使用期限３月末までのポイントを確認しよう！

＼ポイントの使用方法／
●ポイント商品との交換 ●増資（出資金を増やす）

●商品代金ポイント支払い

●子ども笑顔基金プロジェクトへ寄付

毎週のご利用高の総額に応じて、100円単位でポイントがつきます。

ポイントは請求書の下段に表記されています。
２０２５年３月末で無効になるポイントも表記されています。
ポイントには使用期限がありますので、期限内に使い切るようにしましょう。

●自然派オンラインからも確認できます！
自然派オンライン内で「オンライン請求書」のオンライン照会に
お申し込みいただくと、毎月18日に請求書の情報は反映され、確
認することができます。

子ども笑顔基金
プロジェクトの
詳細はこちら→

44号で「ポイント交換BOOK」

を配布しています。

コ ー プ

自然派京都

の Ｓ Ｎ Ｓ

FacebookInstaX(旧Twitter) ＨＰ
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